60g Datteln

60g Walniisse

40g  weicheButter

60g Ovomaltine Crunchy

Cream
1 Ei
1Prise Salz
2EL  Milch
60g Mehl

%TL  Backpulver
etwas Butter fiir die Tassen
oder Glaser

Statt Datteln konnen Sie
auch getrocknete Feigen
verwenden.

ovomaltine

% Den Backofen auf 175 Grad vorheizen, die Tassen oder Glaser ausbuttern.

* Die Datteln entsteinen und fein wiirfeln. Die Walniisse hacken.

* Die Butter mit der Ovomaltine Crunchy Cream, dem Ei und einer Prise Salz schaumig schlagen. Milch, Datteln
und zwei Drittel der Walniisse unterriihren. Mehl und Backpulver darauf sieben und unterheben.

% Den Teig in die Tassen oder Gléser fiillen und die iibrigen Walniisse aufstreuen. Die Schoko-Mug-Cakes etwa
18 bis 20 Min. im Ofen (Mitte, Umluft 160 Grad) backen. Sofort warm servieren, denn mit noch leicht cremigem
Kern schmecken sie am besten!

* Fiir Schoko-Mug-Cakes zum Gliithwein geben Sie mit dem Salz noch % TL Lebkuchengewiirz zum Teig.

Ovomaltine Crunchy Cream






